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Neuer Milon Kraftzirkel mit

- Rotator
- Beinpresse
- Latzug und
- Schulterpresse

im KARL MAYER Gesundheitszentrum
als sinnvolle Erganzung der Trainingsmoglichkeiten

Gesundheitsorientiertes Fitnesstraining als idealer Ausgleich
z. B. fur Buro- und PC-Tatigkeiten

effizient

far jedes Trainingsniveau



