
 

 

 
Neuer Milon Kraftzirkel mit  

 

- Rotator 
- Beinpresse 
- Latzug und 

- Schulterpresse 
 

im KARL MAYER Gesundheitszentrum 
als sinnvolle Ergänzung der Trainingsmöglichkeiten 

 

Gesundheitsorientiertes Fitnesstraining als idealer Ausgleich 
z. B. für Büro- und PC-Tätigkeiten 

 
 

    
 

 

 chipkartengesteuert 

          
 

 
  
 
 
 
 

individuell       effizient 
 
 
 
 
 
 
 
 
  für jedes Trainingsniveau 
 
 


