Unser Team:

Leiter Gesundheitszentrum

Daniel Peter

Tel.: 230

E-Mail: daniel.peter@karlmayer-bkk.de

Fachgruppenleitung Préavention und
Betriebliche Gesundheitsférderung
Daniele Engel

Tel.: 1434

E-Mail: daniele.engel@karlmayer-bkk.de

Trainerinnen

Sophie Michels

Simone Danz

Tel.: 2280

SMS/WhatsApp: 0160/2603629

E-Mail: gesundheitszentrum@karlmayer-bkk.de

Kursleiterinnen:

Sophie Michels: Reha-Sport und Funktionsgymnastik
Daniela Breuer: FUNctional FITness und Rickenfit
Sabina Rahmani: Yoga
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