
 
Unser Team: 
 
 
 
Leiter Gesundheitszentrum  
Daniel Peter  
Tel.: 230  
E-Mail: daniel.peter@karlmayer-bkk.de 
 
 
Fachgruppenleitung Prävention und  
Betriebliche Gesundheitsförderung 
Daniele Engel 
Tel.: 1434 
E-Mail: daniele.engel@karlmayer-bkk.de 
 
 
Trainer/Trainerin 
Anna-Tea Spahn 
Isabella Graßmuck (in Mutterschutz) 
Tel.: 2280 
SMS/WhatsApp: 0160/2603629 
E-Mail: gesundheitszentrum@karlmayer-bkk.de 
 
 
Kursleiterinnen: 
Anna-Tea Spahn: Reha-Sport 
Doris Keller: Funktionsgymnastik 
Daniela Breuer: FUNctional FITness und Rückenfit 
Sabina Rahmani: Kurs für mehr Gelassenheit 
 
 


